
  
 

POLICY CHANGES EFFECTIVE MAY 1, 2020 

As part of Executive Order No. GA-15, restrictions on certain surgeries and procedures 
were loosened, paving the way for patients to begin receiving needed care that had 
been postponed. The changes from the wording in EO GA-09 to the updated EO GA-15 
have been outline by the Texas Medical Board which you can find online, allowing for 
less restrictions on moving forward with additional procedure. Once you are scheduled 
for your procedure you will informed on the requirements for COVID by the staff and 
affiliated facilities regarding testing/screening. 
 
Patients and any person coming into the practice will be required to wear a face mask 
and you will be screened for COVID-19. This policy will be in place effective 5/1/2020, if 
you do not have a face mask please notify us to appropriately accommodate to this 
change. You are only allowed to bring one adult person with you and follow social 
distancing requirements.  
 
As of May 1, 2020, TMB Adopts Emergency Rule Related to Gov. Abbott's Executive 
Order GA-19 changes have been made to our policy as we provide services.  

(U) Notice and Compliance Requirements Concerning COVID-19 Minimum 
Standards of Safe Practice 

(i) All physicians providing patient care or engaging in an in-person patient 
encounter, must implement the following minimum COVID-19 standards of safe 
practice. 

(I) a mask must be worn by both the patient and physician or the physician's 
delegate when in proximity of the patient (meaning less than a 6-foot distance 
between the patient and the physician or the physician's delegate); 

(II) follow policies the physician, medical and healthcare practice, or facility has in 
place regarding COVID-19 screening and testing and/or screening patients; 

(III) that, before any encounter, patients must be screened for potential symptoms 
of COVID-19 or verified previously screened within last 20 days; and 

(IV) that prior to care involving a medical procedure or surgery on the mucous 
membranes, including the respiratory tract, with a high risk of aerosol transmission, 
the minimum safety equipment used by a physician or physician's delegate should 
include N95 masks, or an equivalent protection from aerosolized particles, and 
face shields. 

(ii) All physicians providing patient care or engaging in an in-person patient 
encounter in medical and healthcare practices, offices, and facilities, other than 
hospitals as defined under Chapter 241 of the Texas Health & Safety Code, shall 
post a COVID-19 Minimum Standards of Safe Practice Notice (COVID-19 Notice), 
delineating the minimum standards of safe practice described in this subsection, in 
each public area and treatment room or area of the office, practice, or facility. 

  

 

 
 



  
 
 

CAMBIOS EN LA POLÍTICA EFECTIVOS EL 1 DE MAYO DE 2020 
 

Como parte de la Orden Ejecutiva No. GA-15, se aflojaron las restricciones a ciertas 
cirugías y procedimientos, allanando el camino para que los pacientes comenzaran a 
recibir la atención necesaria que había sido pospuesta. Los cambios de la redacción en 
EO GA-09 a la actualizada EO GA-15 han sido esbozados por la Junta Médica de 
Texas que se puede encontrar en línea, lo que permite menos restricciones para seguir 
adelante con procedimiento adicional. Una vez que esté programado para su 
procedimiento, el personal y las instalaciones afiliadas le informarán sobre los 
requisitos de COVID. 
 
Los pacientes y cualquier persona que entre en la práctica tendrá que usar una 
máscara facial y se le hará la prueba de detección de COVID-19. Esta política estará 
en vigor a partir del 5/1/2020, si no tiene una máscara facial, notifíquenos que se 
acomode adecuadamente a este cambio. Solo se le permite traer a una persona adulta 
con usted y seguir los requisitos de distanciamiento social.  
 
A partir del 1 de mayo de 2020, TMB adopta una regla de emergencia relacionada con 
la Orden Ejecutiva GA-19 del gobernador Abbott, se han realizado cambios en nuestra 
política a medida que proporcionamos servicios.  
(U) Aviso y requisitos de cumplimiento relativos a las Normas Mínimas de Práctica 
Segura COVID-19 
(I)Todos los médicos que brinden atención al paciente o participen en un encuentro con 
el paciente en persona, deben implementar los siguientes estándares mínimos de 
práctica segura COVID-19. 
(II) una máscara debe ser usada tanto por el paciente como por el médico o el 
delegado del médico cuando esté cerca del paciente (lo que significa menos de una 
distancia de 6 pies entre el paciente y el médico o el delegado del médico); 
(III) seguir las políticas que el médico, la práctica médica y de salud, o la instalación 
tiene en vigor con respecto a los pacientes de detección y pruebas y/o cribado de 
COVID-19; 
(IV) que, antes de cualquier encuentro, los pacientes deben ser examinados para 
detectar posibles síntomas de COVID-19 o verificados previamente en los últimos 20 
días;  
(V) que antes de la atención que implique un procedimiento médico o cirugía en las 
membranas mucosas, incluyendo el tracto respiratorio, con un alto riesgo de 
transmisión de aerosoles, el equipo de seguridad mínimo utilizado por un médico o 
delegado del médico debe incluir máscaras N95, o una protección equivalente contra 
partículas aerosolizadas, y escudos faciales. 
(VI) Todos los médicos que brinden atención al paciente o participen en un encuentro 
con pacientes en persona en consultorios médicos y sanitarios, consultorios e 
instalaciones, excepto los hospitales definidos en el Capítulo 241 del Código de Salud y 
Seguridad de Texas, publicarán un Aviso mínimo de práctica segura COVID-19 (Aviso 
COVID-19), descontando los estándares mínimos de práctica segura descritos en esta 
subsección, en cada área pública y sala de tratamiento o área de la oficina. 



  
 
 
 
Do you have any of the following symptoms? 

• Fever 
• Cough 
• Shortness of breath 

The following symptoms may appear 2-14 days after exposure.  

 

Reported illnesses have ranged from mild symptoms to severe illness and death for confirmed 
coronavirus disease 2019 (COVID-19) cases. 
 
If you or anyone with you have any of the symptoms please DO NOT come to your appointment and go 
get tested right away, we are following the CDC guidelines for Coronavirus. We are trying to limit 
exposure and protect our patients while also continuing to give the utmost medical care. If you need 
further information please refer to the CDC website: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/index.html 
 
If you do have any of these symptoms and you have an appointment, please call our office 817-468-
7200 to reschedule your appointment. 
 
Thank you for your cooperation, 
 
 
¿Tiene alguno de los siguientes síntomas? 
1. Fiebre 
2. Tos 
3. Dificultad para respirar 
Los siguientes síntomas pueden aparecer 2-14 días después de la exposición.  
 

En los casos confirmados de la enfermedad del coronavirus 2019 (COVID-19), las enfermedades 
reportadas han variado de tener síntomas leves a enfermedades graves, y hasta produjeron muertes.  
Si usted o alguien con usted tiene cualquiera de los síntomas por favor NO ATIENDE A SU CITA y vaya a 
hacerse la prueba de inmediato, estamos siguiendo las pautas de los CDC para Coronavirus. Estamos 
tratando de limitar la exposición y proteger a nuestros pacientes mientras continuamos la maxima 
atención médica. Si necesita más información, consulte el sitio web de los CDC: 
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html 
 
Si usted tiene cualquiera de estos síntomas y tiene una cita, por favor llame a nuestra oficina 817-468-
7200 para cambiar su cita. 
 
Gracias por su cooperación, 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html


  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ATTENTION FOR PATIENTS ON 

AUTOIMMUNE SUPPRESSANTS 

If you are taking any of the following autoimmune suppressants:  

• Vedolizumab 

• Mesalamine 

• Remicade 

• Budesonide 

• Uceris 

• Stelara 

• Mercaptopurine 

• Xeljanz 

• Prednisone 

• Entyvio 

• Sulfasalazine 

• Methotrexate 

• Azathopurine 

• Humira

We advise you to take extra pre-cautions as patients on these medications are at a 

higher risk according to the CDC for coronavirus disease (COVID-19). 

If you are at higher risk for serious illness from COVID-19 because of your age or 

because you have a serious long-term health problem, it is extra important for you 

to take actions to reduce your risk of getting sick with the disease. 

• Contact your healthcare provider to ask about obtaining extra necessary 

medications to have on hand in case there is an outbreak of COVID-19 in 

your community and you need to stay home for a prolonged period of time. 

• Wash your hands 

• Do not touch your face 

• Cough etiquette 

• Social distancing 

• Avoid crowds 

Please refer to the CDC website for further information: 
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/specific-groups/high-risk-complications.html 



  
 
 
 

 

ATENCIÓN A LOS PACIENTES CON 

SUPRESORES AUTOINMUNES 

Si está tomando alguno de los siguientes supresores autoinmunes: 

• Vedolizumab 

• Mesalamina 

• Remicade 

• Budesonida 

• Uceris 

• Stelara 

• Mercaptopurina 

• Xeljanz 

• Prednisona 

• Entyvio 

• Humira 

• Sulfasalazina 

• Metotrexato 

• Azathopurine 

Le recomendamos que tome precauciones adicionales ya que los pacientes con 

estos medicamentos tienen un mayor riesgo según los CDC de enfermedad 

coronavirus (COVID-19). 

Si usted está en mayor riesgo de enfermedad grave de COVID-19 debido a su edad 

o porque tiene un problema de salud grave a largo plazo, es muy importante que 

tome medidas para reducir el riesgo de enfermarse con la enfermedad. 

• Comuníquese con su proveedor de atención médica para preguntarle 

sobre cómo obtener medicamentos adicionales necesarios para tener a 

mano en caso de que haya un brote de COVID-19 en su comunidad y 

necesita quedarse en casa durante un período prolongado de tiempo. 

• Lávate las manos 

• No te toques la cara 

• Etiqueta de tos 

• Distancia social 

• Evitar las multitudes 

Consulte el sitio web de los CDC para obtener más información: 
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/specific-groups/high-risk-complications.html 


